
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    月号 

Vol．1２ 

2026 4 

3月 28日お花見にて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オイコニア通信 Vol.１２ 

想いを繋ぎ、ともに歩む一年に 

 春らしく穏やかな気候に心和む季節となりました。ご家族の皆様におかれましては、益々ご健勝のこと

と存じます。令和２年からの「新型コロナウイルス感染症」の影響により、ご家族の皆様との交流の機

会が少なくなっていたことに大変申し訳なく感じておりましたが、今年はお花見もご家族の方と一緒に楽

しむ事ができました。今後もご家族と一緒にお買い物や夏の交流会等も計画しております。ご家族と過

ごす幸せな時間がたくさん持てる一年になるよう願っています。 

 

障害福祉を取り巻く環境は年々と更新され「ご利用者の人権尊重・自立支援・権利擁護」等これ

まで以上に求められるようになりました。「障害者支援施設の在り方」もご利用者がどのように生活した

いか本人の意思・希望が尊重される意思決定支援の推進が重要になってきます。オイコニアでは創

設以来、「自己決定・自己選択」を基本にご利用者がその人らしく生活できる施設づくりを行ってきまし

た。これからも経営理念「笑顔で暮らす明るい未来」を目指して、ご利用者の思いに寄り添い、ご利用

者の夢（想い）の実現にむけた支援を実践していきます。 

 

今年度は新たに６名の職員を迎えることができました。新しいチームづくりがはじまります。 

「継承と進化」をテーマに更なるサービスの質の向上を目指して邁進してまいります。 

 

今年度もどうぞよろしくお願いします。 

クリスマス年忘れ会 

 施設長  岡村 理佐 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オイコニア通信 Vol.１２ 

２０２５年最後の行事を行いました！クリスマスな

らではのエビフライやから揚げ、お寿司といった

定番のご馳走を堪能♡ じゃんけん大会では、サ

ンタさんが登場し、最後まで勝ち残ったご利用者

３名にはサンタさんからのプレゼントが贈呈され

ていました。また、居室担当者からの心こもった

プレゼントに、笑顔が多く見られていました🔔 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オイコニア通信 Vol.１２ 

もちつき 

新年会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オイコニア通信 Vol.１２ 

レストラン 

外 食 

観光市場をテーマにレストランが開店しました！BGM

で三味線の演奏を流し、装飾は大漁旗やブルーシート

を海に見立てその上に魚の写真などを飾りました🐠メ

ニューとしては、海鮮丼の人気が抜群であり、ご利用者

からは「美味しい」との声も聞かれていました。大きな声

で来店と退店の挨拶をし元気の良い飲食店さながらの

雰囲気がオイコニア全体に広がっていました🌸 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オイコニア通信 Vol.１２ 

新春カラオケ大会 

ボッチャ大会 

仁井田小学校交流会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オイコニア通信 Vol.１２ 

年に一度行われる施設でのボッチャ

大会が開催されました！日頃の日中

活動の成果をこの日に発揮すべく、

皆さん気合十分💪 試合中はナイ

スプレーが炸裂！「すごーい！」「おし

い～」など、一球ごとに歓声が湧き

上がっていました✨ 接戦から延長

戦に突入し、見事優勝をモノにした

のは青チームでした😊惜しくも勝利

を逃したご利用者一人一人のプレ

ーや応援する掛け声は、日頃の日中

活動の賜物だと感じました！ 

その他 

＜ドライブ＞ 

＜オレンジカフェ＞ 

＜福祉避難所開設訓練＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オイコニア通信 Vol.１２ 

（発 行） 

社会福祉法人 明成会 

障害者支援施設オイコニア 

高岡郡四万十町字倉木 462 番地 

電話：0880-22-8382 

URL：ｈｔｔｐｓ：//www.meiseikai-swc.com 

【 職員紹介 】  

竹村 典泰 
事務員 管理栄養士 

境 美和 池田 雅子 

生活支援員 

7 日（木）イオン高知 

11 日（月）いちご狩り 

12 日（火）高知巡り 

14 日（木）ピクニック 

19 日（火）外食（あぐり窪川） 

22 日（金）外食（峰ノ上） 

26 日（火）四万十ふれあい動物 

29 日（金）外食（道の駅なかとさ） 

2 日（火）イオン高知 

4 日（木）桂浜水族館 

9 日（火）牧野さんの道の駅 

12 日（金）ピクニック 

18 日（木）四万十ふれあい動物村 

23 日（火）黒潮工房 

25 日（木）土佐市巡り 

29 日（月）イオン高知 

3 日（月）イオン高知 

7 日（金）わんぱーく高知 

18 日（火）須崎巡り 

21 日（金）軽食（町内） 

24 日（月）外食（あぐり窪川） 

28 日（金）外食（峰ノ上） 

日々の業務を通じて、 

豊かな生活のお役に 

立てるよう努めると共に、

皆様にとって身近で信

頼される存在となれるよ

う心掛けて参ります。 

よろしくお願い致します。 

お食事を通して皆様に

健康に楽しく過ごして 

頂けるよう努力して 

いきたいと思います。 

よろしくお願い致します 

３月より入職しました。皆

様に名前を憶えて頂き、

信頼して頂けるよう努力

していきたいと思います。 

よろしくお願い致します。 

4 月からオイコニアへ入

職となりました。ご利用

者に安心して笑顔で過

ごしてもらえるよう 

頑張ります。 

よろしくお願い致します。 

分からないことも 

多いですが、精一杯 

頑張ります。 

よろしくお願い致します。 

早く仕事を覚え、皆様に

貢献できるよう精一杯

頑張りますので、 

よろしくお願い致します。 

生活支援員 

久保田 和志 
生活支援員 

藤川 恵美 
生活支援員 

南部 美穂 

【 外出行事 】  

5 月 6 月 7 月 8 月 

2 日（木）足摺水族館 SATOUMI 

3 日(金)外食（コスモス） 

7 日（火）軽食（町内） 

9 日（木）イオン高知 

15 日（水）四万十ふれあい動物園 

22 日（水）巧緻巡り 

23 日（木）外食（道の駅なかとさ） 

27 日（月）四万十市巡り 


